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Tommelfingerregler 

  

• Økologisk planteavl uden fokus på rodukrudt holder ikke mere end 6 

år!  

 

• Dyrk minimum 20 pct. af sædskiftet med grøngødningsafgrøder, der 

kan afslås (kløvergræs eller lucerne) 

 

• Hav maksimum 50 pct. af sædskiftet med konkurrencesvage 

kornafgrøder og højst to år i træk 

  

• Omkostningerne ved at have helårs-grøngødning i sædskiftet tjenes 

ind på længere sigt i form af færre omkostninger til 

rodukrudtsbekæmpelse og gevinst ved øget jordfrugtbarhed 
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Afgrøders krav til N-forsyning og deres 

konkurrenceevne 
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Økonomi ved forskellige sædskifter & 

afgrøder 

 
 Eksempler 

E:/Kopi af pl_10_074_b5_v_108.xls
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Eksempel 
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Øvelser og fremlæggelse af resultater 

 

 Gruppearbejde - to eller tre sammen 

 Sammenlign et ”almindeligt sædskifte” med et 

robust sædskifte hvor kløvergræs/grøngødning 

indgår 

 Fremlæggelse og diskussion af resultater 
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Diskussion 

 

 Hvad er begrundelsen for sædskiftet? 

 Hvordan kan det bruges? 
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